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Un lieu d’enchantement, tant par son
histoire que par ses plages et stations bal-
néaires exceptionnelles, sa nature et ses
déserts, ainsi que par la
qualité de ses hotels et services touristiques.

L'Egypte est en méme temps un pays
moderne, dont vous pouvez palper le
dynamisme des votre arrivée au C(aire,
cette métropole gigantesque riche de toutes
les couleurs et qui ne dort jamais, été
comme hiver.

Plus de 1000 km de cotes donnent sur la
Méditerranée, et environ 1500 km de plages
de sable bordent la Mer Rouge (une mer
chaude, tres riche en faune et flore et dont
la température en hiver se situe entre 22 et
24 degrés centigrades). De plus, ces cotes
offrent, a longueur d’année, un parc hotelier
impressionnant avec des dizaines de milliers
de chambres dans les centres balnéaires
désormais de renommée internationale tels
Sharm el-Sheikh, Hurghada, Elgouna, Taba,
Noueiba, Mersa Alam, Dahab.

Berceau de la civilisation, I'Eqypte a connu
sa premiere écriture (les hiéroglyphes) et la
création d'un premier état sur sa terre il y a

~plus de 5000 ans.

Les anciens Egyptiens s’y sont installés, en
raison de labondance de l'eau et de la
f(rtilité des terres agricoles du Nil.

Le mot pharaon désigne les rois de I'Egypte
ancienne, et signifie la « Grande Maison ». Pour
désigner le peuple de cette Egypte, le terme
correct est les anciens Eqyptiens.

Les Gens. Un mélange étonnant et poly-
phonique en pleine harmonie. Ses traits
évoquent le passé millénaire du pays : les
anciens Egyptiens, les Arabes, le teint plus
foncé des habitants du sud dans la région
de la Nubie -téte de pont africain de
I'Egypte depuis l'antiquité-, mais aussi les
blonds et blancs de descendances diverses :
Circassiens, Italiens, Arméniens, Grecs,
Francais. Le peuple de I'Egypte est connu
pour son sourire légendaire et son sens
de I'hospitalité.

Des dizaines de milliers d’Européens
vivent en Egypte, surtout dans les grandes
villes, I'Eqypte étant la plus grande
capitale africaine et la plaque tournante du
Moyen-Orient.

LES ATTRAITS
TOURISTIQUES

La_culture et I'histoire d'un pays dont la
gloire dans le monde antique a duré environ
5000 ans, la nature et les déserts, [a mer et
les plages, les sports maritimes, le poids
symbolique de L'Eqypte dans les trois reli-
gions monothéistes.

1) La culture et I'histoire

La richesse de I'Egypte est loin de se limiter
aux richesses pharaoniques qui, cependant,
feront toujours de I'Eqypte une destination
culturelle unique au monde.

Ce qui fascine les touristes en Egypte est
que cette histoire pharaonique n'est pas
seulement racontée dans les livres et par
les quides égyptiens hautement qualifiés,
mais c’est surtout qu'une bonne partie des
lieux physiques de cette histoire est toujours
la, bien préservée, voire intacte, pour
témoigner de la richesse et de la gloire de
cette civilisation.

Les pyramides de Snefrou, Kheops,
Khefren, Mykerinus sont en excellent état de
conservation. Elles datent d'il y a 4500 ans!
Les oeuvres du nouvel empire dont Karnak,
Louxor, les fameuses tombes des Vallées des
rois, des reines, des nobles et des artisans
remontent a plus que 3000 ans.

Les temples de la période gréco-romaine
comme les temples d’Edfou et Dendérah




En Egypte, on na
méme pas besoin d'imagination pour voir. Il
suffit de regarder.

A part cette civilisation unique, les monu-
ments du pays permettent d‘avoir une idée
nette de ce qu’étaient les civilisations de la

sont presque intacts.

Méditerranée : temples grecs, théatres
romains, catacombes, sculptures de pure
facture grecque représentant le panthéon
des divinités grecques puisqu’ Alexandrie
était, avec sa fameuse bibliotheque et son
phare, la capitale de I'hellénisme.

Aussi, et pendant la méme période, ce fut
la naissance du christianisme, grace auquel
I'Egypte a légué au monde la tradition copte
et le christianisme dorient dont les traces
sont abondantes dans tout le pays.

Aprés larrivée des Arabes en Egypte au
7éme siécle, I'Egypte compose avec la
civilisation islamique avec laquelle elle a
connu divers régnes et avec laquelle Ia ville
du Caire a vu le jour en l'an 969. Cette ville
royale, fortifiée a l'origine, connaitra des
moments de gloire illustrés par ses
mosquées, bibliothéques, forteresses,
maisons et palais, que vous pouvez toujours
apprécier en visitant les fameux « Souks »,
les marchés traditionnels du Caire.

CIRCUITS
ET SEJOURS

Le circuit classique de base

Durée moyenne, 10 a 14 jours.

Incluant : La vallée du Nil, du nord (la Basse
Egypte) au sud (la Haute Egypte).

Les villes : Le Caire et Guizeh, Louxor, Aswan,
Edfou, Kom Ombo, Esna, Abou Simbel.

Le Marché Khan El-Khalili

Le Caire : 3 3 5 jours. Ce n'est pas par hasard
si la capitale a la réputation d'étre la ville des
« Mille et une Nuits ». Dans les marchés du
Caire médiéval, l'odeur des épices, sublimée
par celle de I'encens, vous transporte vers le
passé mythique de cette ville, alors que vous
étes entourés par les artisans qui perpétuent
les traditions de leurs métiers séculaires.

Les visites :

- Les pyramides de Sakkarah avec les
tombes de la noblesse de I'ancien empire
tel Mery Rouka, Petah Hoteb, Kagamny,
et la pyramide de Ounas, dont la chambre
funéraire est couverte par les plus vieux
textes funéraires de I'Egypte « les textes
des pyramides »

- Les monuments pharaoniques de la région
de Gizeh et les pyramides de Khéops,
Khéphren, Mykerinos.

- Le quartier copte avec les églises
suspendues, Saint-Serge, la synagogue
Beni Azra, le musée copte.

- Le Caire islamique, avec les maisons
historiques (EI-Sehemy, Beit Khatoun,..)
les écoles et les mosquées (Ibn Touloun,
Sultan Hassan, Al-Azhar,..), le Marché Khan
El-Khalili et les rues historiques.

Les Oies de Meidoum, fresque
Ancien empire environ 2500 av. j.c., Musée du Caire

- Le musée du Caire (pharaonique)
- La Citadelle du Caire et ses alentours.

Les plus :

- La rue el-Moez, axe historique du Caire
médiéval reliant la porte de Zoueila au sud
aux portes de Bab el-Fotouh et Bab
el-Nasr.

« Le Musée d‘art islamique, le Centre ville du
19éme siecle et les quartiers européens.

*la vie de nuit de la
égyptienne.

bourgeoisie

- Les terrains de golf (les premiers terrains
de golf en Egypte remontent au 19éme
siecle).

Les achats de cotonnades et vétements,
bijoux (or et argent), lartisanat (bois,
céramiques, tapis, cuivre), les galeries d‘art
moderne, les activités culturelles et artistiques.

Visitez le Fostat Market (le Marché
Fostat), non loin du Musée Copte, ou
sont regroupés quelques dizaines
dartisanats de tres haute qualité.

Vous pouvez trouver tous les cadeaux
et souvenirs au quartier Khan Elkhalili,
papyrus, parfums, tapis, bijoux et autres.
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Le temple de Karnak, Louxor

Les petits détails font toute la différence
du voyage, en Eqypte comme partout. Allez
déjeuner dans des restaurants hors des
hotels, au bord du Nil, au centre ville ou
dans le quartier huppé de Zamalek. Osez les
cafés populaires.

Magasinez au centre ville, hors des
circuits touristiques.

Hébergement : hotels de luxe tels Four
Seasons, Oberoi, Mariott, Accor (Sofitel,
Novotel), Intercontinental, Moevenpick,
Sonesta, Méridien, Sheraton, Hilton, ....

Une dizaine des hotels 5 étoiles du Caire
sont situés au bord du Nil. Une pure merveille.

Aswan/Louxor C'est dans cette région que
se déroule la croisiere typique d'une dis-

tance de 200 km.

Pendant la croisiere, le bateau s‘arréte
pour visiter les temples d’Edfou, Esna et
Kom Ombo.

La formule idéale pour visiter le sud en
plein confort est d'effectuer une croisiere
suivie et précédée d'un séjour a I'hotel a
Louxor ainsi qu'a Aswan.

La croisiere en soit est un plaisir.
Naviguer sur le Nil offre la chance de se
projeter dans l'histoire de notre peuple
millénaire. Vu les dimensions réduites
de la vallée, les scénes de vie des Eqyp-
tiens sont a la portée des touristes. Les
villages et villes de la vallée se
dérouleront au rythme du déplacement
du bateau. Dans les villages, vous serez
en mesure de voir les maisons de
paysans, de noter les diverses méthodes
et techniques de l'agriculture tradition-
nelle, d'apprécier les défilés des paysans
et des enfants dans les champs, ainsi
que de contempler les variétés d'oiseaux
résidents ou migrateurs.

Louxor est divisée en rive gauche et rive
droite.

La rive droite renferme I3 ville moderne,
les hotels et marchés ainsi que les temples
de Karnak, Louxor et le Musée de Louxor qui
est un petit bijou.

Le temple de Louxor, construit majori-
tairement par Ramses Il et Amenhotep I,
renferme une série des plus belles colonnes
de I'Egypte ancienne dans la fameuse cour
de Amenhotep Ill. Ce temple est lié¢ a celui
de Karnak par l'allée des béliers, un chemin
sacré bordé de statues de sphinx béliers sur
une longueur de 2.5 km. Il reste encore une
centaine de ces statues a I'entrée du temple
de Louxor.

Le temple de Karnak est considéré
comme le complexe religieux le plus grand
du monde puisque il s"étend sur environ 125
hectares, incluant 11 temples dans son
domaine, dont celui consacré a Amon qui
occupe a lui seul 25 hectares. Karnak était le
ceeur et I'ame de I'Egypte pendant le Nouvel
Empire. Pour avoir une idée de son impor-
tance il faut se rappeler que plus que 80,000
fonctionnaires en dépendaient incluant des
prétres, des soldats, des administrateurs,
des enseignants, des scientifiques, des sol-
dats, des fermiers, des agriculteurs, des
artistes et des ouvriers. Il était consacré a la
triade divine de Louxor, Amon, Mout et
Khonsou. Ce temple est fameux pour sa
salle hypostyle, plus connue comme la forét
de colonnes avec ses 134 colonnes qui
soutenaient un plafond de 25 m de haut.
Nous conseillons vivement de visiter le tem-
ple de Khonsou, la chapelle de Ptah, le
musée de plein air et la Chapelle Rouge,
tous a l'intérieur du mur d’enceinte de
Karnak. Ainsi, vous pourrez profiter du calme
et de la sérénité de ces lieux sacrés surtout
qu’ils sont moins fréquentés par les
touristes.




Maison traditionnelle. Rive gauche, Louxor

La rive gauche renferme les fameuses val-
lées, des rois, des reines, des nobles et des
artisans, ainsi que les temples de Ramses I,
Ramses IIl, Hatshepsout entre autres.

Dans la Vallée des Rois, visitez au moins
deux tombes illustrant des styles artistiques
différents. Par exemple Amenhotep Il ou
Thotmosis Il et Ramses Il ou Ramses VI ou
Ramses IX. Ne ratez pas Hor Hemheb si elle
est ouverte aux visites.

Dans la Vallée des Nobles, nous vous
suggérons de visiter Raa Moses, Sin Nefer
(la tombe des vignes), et Rekhmi Raa qui
remontent toutes au nouvel empire.

S'il y a un temple a visiter dans la rive
gauche, c’est sirement celui de Ramses IIl.
Le temple est bien conservé, les scenes sont
tres variées et une bonne partie des bas-
reliefs garde encore ses couleurs d'origine.

Louxor mérite au moins trois jours.

Hébergement : Choisissez un hotel au bord
du Nil.

Sofitel Old Winter Palace, résidence
préférée de laristocratie égyptienne et
anglaise des le début du 20éme siecle/ Le
Hilton/ le Sheraton/ Isis/ Moevenpick/ Club
Med/ Sonesta, Novotel...

Vous pouvez opter pour un hébergement
plus original en choisissant un hotel situé sur
la rive gauche loin des sentiers touristiques
traditionnels. Nous proposons le luxueux El-
Moudira qui vous enchantera par son archi-
tecture et sa décoration puisées dans les tra-
ditions arabo-méditerranéennes. Sinon,
Nour el-Gourna est un autre hétel, concu
dans un style plus simple inspiré des
maisons rurales.

Aswan jouit d'un des plus beaux paysages
de la vallée du Nil, ce qui a fait d'elle le lieu
de prédilection de personnalités tels
Francois Mitterrand et I'’Agha Khan lequel y
détenait une résidence secondaire pour y
passer I'hiver.

Aswan, cest le commencement de la
Nubie, la porte de I'Afrique.

Kiosque de Trajan.
Temple de Philae.
Période romaine,

Aswan

En approchant de la ville dans un bateau
de croisiere, on ne tarde pas a apercevoir
cette myriade dfiles-jardins dans lesquelles
quelques hotels privilégiés ont élu domicile,
de méme que ces ilots granitiques qui jalon-
nent mystérieusement le lit du Nil.

L'hotel Old Cataract (Sofitel) un des hétels
rendu fameux grace a Agatha Christie et
Peter Ustinov avec le film « Mort sur le Nil »,
mais surtout grace a son emplacement, son
architecture et la qualité de son service. Ces
facteurs réunis expliquent la magie qui
enveloppe cet établissement.

Vue de I'hotel
Old Cataract,
Aswan

Visites : Temple consacré a Isis sur lile
Philae, tombes de la noblesse de la rive
gauche, Musée de la Nubie, le Haut Barrage,
I'ile des plantes (ile Kitchener), I'Obélisque
Inachevée.

Les plus : le monastére de Saint-Siméon,
3 dos de chameau ; le petit musée d’Aswan
(petit édifice charmant de style colonial)
sur I'lle Eléphantine; les nouvelles décou-
vertes de lile Eléphantine; la visite d’un
village Nubien.
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Hébergement : Old Cataract (Sofitel)/ Isis
Island/ Basma.

Abou Simbel Visite des deux fameux tem-
ples de Abou Simbel, complétement creusés
dans les rochers de deux montagnes et
sauvés de linondation, avec quelques
autres, suite a une campagne internationale
de sauvetage lancée par 'UNESCO au cours
des années 60. Ca vaut la peine de passer
une nuit a Abou Simbel au Néfertari hotel
situé au bord du Lac Nasser. Ce qui vous per-
mettra de visiter le temple en dehors des
heures de pointe, dassister tranquillement
au lever et au coucher du soleil, et aussi
d‘assister au « son et lumiére » le soir.

Le plus : une croisiére de 3 nuits sur le Lac
Nasser, entre Aswan et Abou Simbel, a bord
d'un bateau de croisiere tres luxueux. Un
paysage fascinant par son étrangeté, un
immense réservoir d'eau douce en plein
désert aride (le Lac Nasser), jalonné de
monticules et de monuments pharaoniques.

Scenes de croisiere

Alexandrie. Fondée par Alexandre le Grand,
capitale de la culture hellénique, c’est une
ville de [I’Antiquité cosmopolite par
excellence. Elle a abrité Ia plus prestigieuse
bibliothéque de lantiquité et aussi l'une
des 7 merveilles de lantiquité (avec les
pyramides) : le Phare d'Alexandrie. Cette
ville cosmopolite a eu un deuxiéme essor
dont vous pouvez retracer I'histoire au cours

du 19eme et de la premiere moitié du
20eme siecle. Des générations d'immigrants
de Grece, d'ltalie, et d’Europe en général
s’y établirent.

L'architecture des édifices de la corniche
est un témoignage de la prospérité de cette
ville et du brassage culturel qui a eu lieu
pendant cette période.

Visites : La nouvelle bibliotheque
d’Alexandrie. Projet soutenu par la commu-
nauté internationale, destiné a inscrire la
nouvelle bibliotheque dans le prolongement
des idéaux culturels et humanistes qui ont
soutenu la bibliotheque de Iantiquité. Un
chef-d’ceuvre architectural inauguré en
2002, avec le plus grand mur granitique du
monde construit en cercle et formant le
corps de la bibliotheque.

Le centre ville moderne. Choix de cafés
et de restaurants, dont quelques-uns
merveilleusement situés au bord de la mer
qui valent le détour. Sur les traces de Cavafis,
de E.M. Forster, de Lawrence Durrel, mais
aussi de Churchill et du roi Farouk.

Un repas de poisson frais dans le marché
populaire des poissons, préparé a la
maniére alexandrine accompagné de riz
de poisson a |'égyptienne. Un plaisir
gastronomique qui mérite un deuxiéme
voyage a Alexandrie.

Les catacombes de Kom el Chokafa, un
labyrinthe de 3 niveaux renfermant des
tombes de notables d’Alexandrie pendant la
période gréco-romaine. Un exemple ahuris-
sant du mariage des arts égyptien ancien,
égyptien populaire, copte, et gréco-romain.
Le musée gréco-romain contient une collec-
tion impressionnante d’ceuvres qui racontent
la gloire de I'Alexandrie hellénique.

Aussi les tombes de Anfushi, la colonne
de Pompey, la forteresse de Quaitbey, le
marché de Attareen, et les jardins de
Montazah.

Cela vaut la peine de rester dans un hatel
qui donne sur la mer tel le prestigieux Cecil,
Renaissance, ou dans le Parc de Montazah
dans le luxueux Salamlek Palace, ou le
Palestine hotel.

Il) La Mer Rouge et le Sinai

L'Egypte est dotée de plus que 1500 km de
plages d’eau chaude sur la Mer Rouge et au
Sinai. Ces régions se sont forgées une répu-
tation mondiale grace a la qualité de I'eau
de la mer, sa propreté, sa richesse en
especes marines, son climat chaud et sec.



La Mer Rouge et le Sinai offrent : Le cli-
mat, le soleil est au rendez-vous toute
I'année, on peut nager et bronzer méme en
décembre. La_Mer Rouge est trés propre et
parade continuellement sa palette de
couleurs bleu et turquoise. Un parc hotelier
diversifié, des hotels les plus luxueux aux
campements bédouins. Un désert intérieur
riche en vallées et oasis. Partager la vie des
Bédouins. Le poids symbolique et les
richesses culturelles du Sinai, terre des trois
religions du Livre. Le paysage, un désert
rocheux traversé par des vallées et parsemé
de petites oasis surprises qui font le délice
des safaris dans ces régions.

Le Sinai peut étre visité en une extension de
quelques jours a partir du Caire ou de la
Haute Egypte. Mais c’est aussi une destina-
tion a part entiere, idéale pour un séjour ou
un circuit.

Choisissez une des villes qui donnent sur
le golf D'Akaba Sharm el-Sheikh, Dahab,
Noueiba ou Taba.

Parmi elles, Sharm el-Sheikh est la plus
connue en raison des baies naturelles qui
jalonnent ses cotes et sa proximité du Parc
National de Ras Mouhammad, un des sites
de plongée les plus réputés au monde. Cette
ville renferme en méme temps beaucoup de
sites de plongée accessibles a pied. Son parc
hotelier impressionnant, ses restaurants,
cafés et bars surtout dans le Naama Bay,
font delle un haut lieu privilégié par la
Movida égyptienne. Les plus grandes
chaines hotelieres de qualité sont déja la,
Les Four Seasons, Ritz Carlton, Hyatt, Sofitel,
Intercontinental, Hilton, Mariott, Iberotel,
Moevinpick.

Dahab, a quelque 60 km au nord de
Sharm el-Sheikh. Un parc hotelier plus
limité, mais plus diversifié. Possibilités
d’hébergement dans des camps de

Bédouins ou dans des hotels plus simples.
Des plages toujours magnifiques.

Le Hyatt Regency
de Taba

Plage au Sinai

Noueiba et ses abords offrent des
possibilités d’hébergement intéressantes
dont un projet d’hébergement écologique
(Basata). Possibilité d'effectuer des safaris
d'un ou plusieurs jours, de visiter les
canyons colorés.

Taba, 60 km de Noueiba, est située a
I'extréme nord du Golf d’Akaba. Grace a ses
plages d’eau turquoise et ses baies
naturelles, cette ville a déja attiré les grands
hotels et méme des vols directs d’Europe,
surtout apreés le développement du projet de
luxe, Taba Heights.

Ces 4 villes permettent le développement

des programmes de long séjour vu les
qualités du climat et du paysage.
Le Sinai de lintérieur offre des richesses
historiques et culturelles d'une grande
valeur pour I'histoire de I'humanité. C'est la
que se trouve le Mont Moise ouU le prophete
du Judaisme a recu les dix commandements
et C'est par la que s'est évadée vers I'Egypte
la Sainte Famille pour sauver I'enfant Jésus.
Sur place, vous avez des possibilités illi-
mitées pour effectuer des safaris en 4x4, a
dos de chameau, ou tout simplement a pied
avec des Bédouins ou des guides locaux,
experts de la région.

La_ Mer Rouge. Avec ses stations de
Hurghada, Elgouna, Safaga, Quseir, Mersa
Alam.

Hurghada et Safaga sont les stations les
plus facilement accessibles par la route, a
partir de la Vallée du Nil et notamment a
partir de Luxor. Il s’y trouve de trés beaux
hotels. Les nuits sont tres animées dans les
hotels de Hurghada. Essayez une prome-
nade en bateau, la péche, la plongée ou tout
simplement la détente.
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La mer Rouge

A partir de Hurghada, on peut visiter les
monastéres de Saint-Paul et de Saint-
Antoine, fondateurs de la tradition monas-
tique en Egypte et dans le monde au début
du 4éme siecle.

El Gouna offre une alternative intéressante
a Hurghada. A 20 km de celle-ci, El Gouna
est une petite station balnéaire, avec une
dizaine d'hotels, dont de belles ceuvres
architecturales, des appartements, des pubs,
bars, restaurants, en plus des plages
attrayantes et de tous les sports nautiques. Il
. s’y trouve aussi un bel hotel de golf
Steigenberger, ceuvre de Michael Grave. El
Gouna est idéale pour une longue durée.
Cest une des nouvelles stations balnéaires

t les plus réussies d’Eqypte.

Les plus : Une trés bonne ambiance, tres
vivante, c'est un centre balnéaire hautement
prisé par les Egyptiens branchés. Cest un
L endroit idéal pour de longues vacances,
combiné avec des visites culturelles de la
vallée du Nil puisque la distance entre El
Gouna et Louxor est de quatre heures.
Safaris dans le Désert de I'Est. Visites des

vestiges des villes romaines dans le désert.
_ﬂrsites de monasteres préservant les plus
ﬁe_illles traditions monastiques au monde.

Parmi les stations de la Mer Rouge, Qusseir
est la seule a garder encore des traces de la
vieille ville. De méme, elle permet un séjour
plus tranquille avec moins d'hotels et de
touristes que les autres stations. Possibilités
de camping aussi.

Mersa Alam est I3 station la plus éloignée
au sud. Les plages sont encore vierges. Les
fonds marins, intacts, sont un Eden pour les
plongeurs a la recherche de nouveaux coins
non fréquentés. Depuis 2002, un aéroport
dessert la ville de Marsa Alam et recoit des
vols directs de I'Europe. Le désert autour de
cette ville offre des opportunités inespérées
pour les amateurs d'aventure. Dans l'arriére-
pays, vivent encore des communautés de
Bédouins non sédentaires qui se déplacent a
la recherche d’eau.

Ill) Les oasis du désert
occidental

On va dans les oasis pour se ressourcer au
contact de la nature primitive et avec les
communautés les moins touchées par la
modernité. Effectuer un circuit dans le désert
est une lecon d’humilité face a cette force
implacable de la nature qu'est le désert.

Pourquoi les oasis en Egypte ?

- Il fait beau en hiver, le climat est
tres sec.

+ Les sources deau chaude abondent
dans les oasis égyptiennes.

+ Les oasis offrent une chance de contact
avec les cultures traditionnelles des
nomades sédentarisés du désert.

- Les oasis égyptiennes ont la particularité
de vous offrir en méme temps un circuit
culturel pharaonique puisqulelles étaient
déja habitées au temps des pharaons.

Expérimentez les sensations que
vivaient les grands aventuriers du
début du 20eme siécle qui ont
traversé la grande Mer de Sable.

Le désert égyptien fait partie du grand
Sahara, le plus grand désert du monde
avec 8 millions de km carrés,
s‘étendant entre la Mer Rouge et
I’Atlantique.

L'histoire des oasis égyptiennes remonte a
I'age méme de la fondation des Empires de
I'Eqypte ancienne. Ces oasis formaient une
étape importante dans le commerce reliant
I'’Afrique a la Méditerranée.



Un circuit complet dure environ 2
semaines - Le Caire compris. Vous pouvez
alterner plusieurs modes d’hébergement, la
belle étoile, le camping, les hotels simples,
plus luxueux comme a Dakhla, ou écologdes.

Le circuit complet de 4 ou 5 oasis peut
étre effectué par des autocars normaux, vu
que toutes les routes sont goudronnées.
Cependant, une fois sur place, vous avez
besoin d’'une voiture spéciale 4x4 pour pou-
voir visiter les sites les plus insolites (le
désert blanc pres de Farafra par exemple)
et pour faire une incursion dans les dunes de
sable (a Siwa). Le circuit inclut les oasis de
Siwa, Bahareya, Farafra, Dakhla, Kharga.

Baharyia est la plus proche du Caire, a env-
iron 4 heures de route. Elle est réputée pour
ses sources d’eau chaude, et pour les décou-
vertes récentes des momies de la période
romaine qui se comptent par milliers dans «
la Vallée des momies dorées ». Plusieurs
possibilités d’hébergement existent a prix
raisonnable. Vous pouvez organiser une fois
sur place des safaris en 4x4 ou a dos de
chameau pendant un ou plusieurs jours.

Kharga. En plus des sources d’eau chaude et
des temples pharaoniques, cette oasis est
connue pour la nécropole chrétienne de
Bagawat qui remonte a la naissance du
christianisme en Egypte. On y peut voir des
centaines de mausolées voltés avec des
fresques qui racontent des récits de la Bible.
Dakhla. La plus loin du Caire, accessible a
partir de Kharga.

Se promener dans les ruelles étroites qui
serpentent entre les murs des maisons
arabes construites en briques crues dans la
ville de El-Kasr (30 km de la capitale Mut).

Visiter le temple de Deir EIHagar et les
tombes de ElMezawaka a une trentaine
de km de Mout. Visiter le village traditionnel
de Balat.

Farafra, est la plus isolée des oasis, la moins
visitée. C'est a partir de cette oasis que vous
pouvez organiser des safaris vers le désert
blanc (4x4 ou chameau). Vous pouvez aussi
visiter le centre d'art traditionnel.
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Siwa est parmi les plus fascinantes des oasis
égyptiennes. Elle est parfois incluse dans un
circuit a part incluant Le Caire, Alexandrie,
El-Alamein (site de la fameuse bataille qui a
marqué le tournant de la 2éme guerre mon-
diale), Marsa Matrouh (plages magnifiques).

A Siwa, se trouve un excellent écolodge
(edrara Emlal) qui conjugue magistralement
la qualité du service et les recommandations
écologiques.

Visitez le temple de I'Oracle d’Amoun, vis-
ité dans I'antiquité par Alexandre le Grand ;
les tombes de la 26eme dynastie a Gebel El-
Mawata ; les vestiges de la ville arabe aban-
donnée actuellement (Shali).

Faites un diner magique autour de la
source de |ile Foutnass.

On peut ainsi effectuer un circuit regroupant
les 4 autres oasis, a partir du Caire, en com-
mencant par Bahareya, ensuite Farafra et le
désert blanc, puis Dakhla et Kharga.

AUTRES
SUGGESTIONS

Le golf

Le golf a été pratiqué en Egypte a I'aube du
20eme siecle, dans les clubs de laristocratie
au Caire et a Alexandrie ainsi que dans le
fameux hotel ot a logé |'Impératrice
Eugénie durant sa visite en Egypte a l'occa-
sion de l'ouverture du Canal du Suez (Le
Mena House Oberoi).

Actuellement, I'Egypte dispose de 12 ter-
rains de golf du plus haut niveau, répartis
dans les hauts lieux touristiques principaux,
au Caire, a Louxor, mais aussi a Hurghada,
ElGouna et Sharm el-Sheikh ou les terrains
au bord de la mer turquoise sont pénétrés
par des lagunes ou situés superbement au
creux des montagnes. Les activités de golf
peuvent étre facilement intégrées a tous
les programmes, ajoutant un plus aux
circuits et séjours.

Un circuit de prestige

Le Caire renferme une série d’hotels de
grande valeur historique et architecturale.

Le Mena House Oberoi (face au pyra-
mides) et le Palais principal de Mariott
Zamalek (sur le Nil) de style mauresque
colonial, ont été construits au 19eme siécle
a l'occasion de l'ouverture du canal de Suez.

Le super luxueux Four Seasons donnant
sur le parc du Jardin Zoologique, le Nil et les
Jardins de I'’Ambassade de France.
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Le Sémiramis Intercontinental, les Hilton,
Sheraton, Grand Hayatt, tous avec vue sur
le Nil.

A LUXOR, le 0ld Winter Palace (Sofitel)
était I'hotel préféré de laristocratie
égyptienne et étrangére au début du
20eme siécle.

Un nouvel hotel de charme vient d'étre
inauguré récemment a l'ouest de Luxor, El-
Moudira. Luxueux sans exubérance, avec un
souci poussé des détails architecturaux et
décoratifs inspirés des traditions arabo-
islamique et égyptienne, cet hotel nous
plonge dans une ambiance onirique de I'E-
gypte des pionniers. Construit 3 I'ouest de la
ville, il est entouré de champs, aux fron-
tieres des grandes vallées pharaoniques,
loin du vacarme de la ville. Une oasis de
calme et de luxe a Luxor.

ASWAN, I'hotel Old Cataract (Sofitel) a
recu les célébrités du monde et a inspiré le
fameux roman et ensuite film « Mort sur le
Nil » d’Agatha Christie. Dans les années 90,
le président francais Francois Mitterrand y
passait systématiquement les fétes de Noél
et le nouvel an.

Pour les bateaux de croisieres (Luxor-
Aswan) il y en a de trés luxueux tel le
Salacia aux parois boisées et la plus impor-
tante collection d'art égyptien sur le Nil. Il y
a aussi le Sun Godess, le Monaco, Hapi Ill, le
Ti-Yi, le Ra, sans oublier le légendaire
Soudan - pour les nostalgiques- sur lequel a
été tourné le film « Mort sur le Nil ». Ceci
n'est pas une liste exhaustive vue que sur le
Nil il y a plus que 100 bateaux 5 étoiles.

Pour la croisiere Aswan - Abou Simbel, les
bateaux Kasr Ibrim et I'Eugénie.

Sur Le Golf d’Akaba au Sinai, il y également
des dizaines d’hotels de luxe tel le Ritz Carlton,
le Four Seasons, ainsi que le Hyatt Regency, Le
Mariott, I'Intercontinental, Sonesta.

HISTOIRE

Depuis le roi Menés (Naarmer), premier
nom de roi connu de I'Egypte historique, il y
a environ 5200 ans et jusqua aujourd'hui,
I'Egypte n'a pas cessé de fasciner le monde.
Un havre de paix et dabondance dans un
monde néolithique qui cherchait encore ses
premiers pas vers la civilisation. Une déja
grande civilisation qui avait construit ses
pyramides (2550 Av. J.C), alors que les caves
servaient encore de domiciles dans la plus
grande partie du monde.

La période prédynastique (de 5500-3200
av).C.). les ancétres des Egyptiens vont
habiter la vallée du Nil ainsi que les oasis
actuelles. L'agriculture des céréales et du lin
est déja la.

Visite nocturne du Temple de Louxor

La division de I'histoire égyptienne en 30
dynasties, utilisée jusqua aujourd’hui, est
due a l'historien et érudit Eqyptien du 3éme
siecle av.j.c., Manéthon.

Période Thinite : couvre les 2 premieres
dynasties (3200-2800 av.j.c.). Le premier roi
de la premiére dynastie fut le fondateur de
I'union entre le nord et le sud de I'Egypte
ainsi que le constructeur de la capitale
Memphis (dans la Province de Giza actuelle,
non loin du Caire).

Ancien Empire : couvre la période de la
3éme a la 6éme dynasties (28éme- 23eme
siecles av.j.c.). C’est I'ere du classicisme de
I'Eqypte ancienne. Clest aussi I'ére des pyra-
mides avec la premiere pyramide du
monde, et une des premiéres constructions
entierement en pierre de I'histoire, la pyra-
mide a degrés de Sakkarah construite pour
le Roi Djoser par l'architecte, homme d’état
érudit qu'était IMHOTEP, vénéré méme par
les Grecs et les Romains. C'est aussi la con-
struction des pyramides de Giza et de beau-
coup dautres.

Premiere période intermédiaire : de la
7éme a la 10éme dynasties (23eme au
21eme siecles). Toutes les périodes intermé-
diaires seront marquées par l'instabilité poli-
tique et par I'absence de pouvoir central, ce
qui fera régner linsécurité, le pillage, ainsi
que la pauvreté et la détérioration des con-
ditions de vie des Egyptiens et qui impli-
quera I'absence d’oeuvres d‘art significatives.




Moyen Empire : de la 11eme a la 13éme
dynasties (21eme au 17eéme siecles av. j.c.)
Le roi Mentouhoteb réunifie le pays et
rétablit la paix. La capitale est du coté de
Fayoum (environ 100 km du Caire). C'est une
période de grands travaux civils, canaux
diirrigation, barrages. De méme, c’est un
moment d’épanouissement pour la
littérature égyptienne.

Deuxiéme période intermédiaire : de la
13eme a la 16eme dynasties (17eme -
16eme siécles). LEgypte est occupée par les
Hyksos de I'Asie.

Nouvel Empire. De la 17éme a la 20éme
dynasties (17eme - 11eme siecles). Clest
I'ere de I'Empire a proprement parler. Les
rois de la 17eme dynastie chassent les
Hyksos. Les grands rois de la 18eme
dynastie assurent la présence de I'Egypte
dans la Nubie, en Palestine, Syrie et jusqua
la Mésopotamie. Ce sont les fameux
Amenhotep, Thoutmosis, mais aussi les Seti
et Ramseés de la 19éme dynastie. L'Egypte
s'ouvre au monde extérieur, ce qui laisse des
traces sur l'art égyptien. Les grands con-
structeurs ont édifié a Louxor les fabuleux
temples de Louxor, Karnak, Medinet Habou,
le Ramesseum. Ils ont commencé la nou-
velle tradition de cacher les tombes comme
dans la Vallée des Rois sur la rive gauche de
Louxor. Le trésor de Tout Ankh Amon
remonte a cette période.

Enfin, c’est a ce moment qu‘a eu lieu la
révolution amarnienne, avec le fameux et
problématique Pharaon Akhnaton.

Troisiéeme période intermédiaire : du
11éme au 8eme siecles av.j.c.

La période des Rois-Prétres de la 21eme
dynastie est caractérisée par la répartition
du pouvoir entre les rois de Tanis au delta
(nord) et les prétres d’Amon au sud. A cette
période appartient un des trésors les plus
importants de I'Egypte ancienne, celui de la
tombe du roi Psousennés découverte par le
Francais Pierre Montet, découverte éclipsée
par la 2eme guerre mondiale. On peut
apprécier ce trésor au Musée du Caire.

De la 22eme a la 24eme dynasties, nous
sommes sous le régne des rois libyens.

Basse époque. Du 8éme au 4eme siecles
av.j.c. Durant cette période, se succeédent des
rois éthiopiens, assyriens, perses (deux fois)
jusqua larrivée d’'Alexandre le Grand en
332 avj.c. qui met fin a la 30eme et
derniére dynastie de I'Eqypte ancienne. On
peut quand méme noter que pendant la
262me dynastie (période Saite), I'fgypte a
connu une bréve période de calme et de

prospérité ainsi qu'une renaissance artis-
tique qui fut stoppée rapidement avec
I'invasion perse.

Période gréco-romaine : depuis l'arrivée
d’Alexandre le Grand et jusqua celle des
Arabes en 641. Pendant cette période I'élite
dirigeante est essentiellement étrangere.
Cependant, les Grecs aussi bien que les
Romains continuent de construire des tem-
ples consacrés aux divinités égyptiennes, et
ce, jusqua ladoption du christianisme
comme religion de I'empire romain.

L'Egypte copte s’inscrit donc dans ces
années ou les Egyptiens, bien avant les
Romains se sont convertis au christianisme
et ont subi des persécutions et massacres
qui ont culminé en 284 avec I'Empereur
Dioclétien. Dot I'adoption de cette année
(I'année des martyrs) comme début du
calendrier copte.

Les chrétiens d’Egypte auront toujours leur
mot a dire dans tous les conciles chrétiens. Ils
maintiendront toujours leur croyance en la
nature unique du Peére et du Fils (nature
divine) jusquau Concile de Chalcédonie en
451, ou ils refuserent une primauté quel-
conque de Constantinople sur Alexandrie en
matiére de dogme et fonderent I'Eglise Copte.

L'Egypte islamique. Généralement ce terme
désigne la période qui s'étend de larrivée
des troupes musulmanes en Egypte en 642
jusqua la campagne de Napoléon en 1798.
L'Egypte dépendait du Khalife musulman en
Arabie, puis de Damas au 8eme siecle,
ensuite de Bagdad a partir du 9éme siecle,
avant d’entrer sous le regne de fait des
Mamelouks. En 1517, les Ottomans rempor-
tent une victoire écrasante sur les
Mamelouks et deviennent les nouveaux
dirigeants du pays pour plusieurs siécles ainsi
que de la quasi totalité des pays arabes.

Bas relief. Offrande a un dieu.
Temple de Louxor, Nouvel Empire
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L'Egypte moderne est marquée par deux
faits principaux : L'expédition francaise
menée par Napoléon dont les troupes
arrivent accompagnées par 170 des plus
grands savants artistes et intellectuels de
I'époque tel Bertholet, Monge, Vivant
Denon, Cafarelli ..avec Ila premiere
imprimerie, les premiers laboratoires depuis
des siécles, une nouvelle technologie et une
armée moderne. Lautre fait fondamental
est la prise de pouvoir par Mohammad Ali,
qui était un fin politicien, sans scrupules, un
tres bon militaire et un homme d’état du
plus haut niveau. Avec une volonté de fer, il
procéde a la modernisation de IEgypte.
Cette entreprise a joui d'une grande réussite
au début, jusqu'a ce qu'une coalition
européenne menée par I'Angleterre décide
de s'opposer aux ambitions de I'Egypte par
la force militaire. Cependant, Mohammad Ali
et ses descendants resteront au pouvoir
jusqu’en 1952.

En 1882, les Anglais occupent I'Egypte et
ne la quitteront qu‘a partir de 1954.

Aprés 1952 : Une révolution menée par une
jeune génération dofficiers de larmée se
débarrasse du roi Farouk (dernier descendant
de Mohamed Ali) et prend le pouvoir en vue
d'effectuer une série de réformes sociales et
économiques, et d'améliorer le sort des plus
défavorisés. Cest Gamal Abdel Nasser qui
sera a la téte de cette révolution pour
ensuite devenir président jusqu‘a sa mort en
1970. Sadat va suivie comme président
jusqua sa mort en 1981, puis Moubarak
ensuite et jusqua aujourd’hui.

INFORMATIONS
GENERALES

Superficie et situation : 1 million de km
carrés, située a l'extréme nord est de
|’Afrique, avec 60000 km carrés en Asie
(Sinai). Plus que 98% de la population
habite Ia vallée du Nil. 94% de la surface
totale est formée par le désert. 76 millions
d’habitants, dont 17 millions dans la capi-
ale du Caire. Une majorité de musulmans
avec environ 10% de chrétiens orthodoxes.
Un pays qui a accueilli la Sainte Famille pen-
dant 4 ans. 45% de la population habite
ans des zones rurales.

La langue officielle est l'arabe, clest la
langue écrite commune 3 tous les pays de
cette région.

Le systéeme politique est présidentiel, par-
lementaire. Le parlement est formé de 455
membres, élus tous les 6 ans.

Economie : Le PNB (Produit National Brut)
est de 70 milliards US.

Le PIB est de 75 milliards US.

Il est réparti comme suit : 18% agricul-
ture, 35% industrie, 47% services.

Tourisme : 8,6 millions de visiteurs en 2005,
dont 65% de [I'Europe (1 million
d’Allemands, 1 million d’Italiens, 1/2 mil-
lion de Francais, 52 000 Canadiens).

PRATIQUE

EgyptAir dessert Le Caire via New York. Air
France, , Swiss, KLM, Austrian desservent Le
Caire via les capitales européennes.

Température : Toutes les régions de I'Eqypte,
y compris les plages de la Mer Rouge, jouis-
sent d'une température idéale en hiver.
Lle matin vous étes en chemise.
Les soirées sont assez fraiches, avec une
température qui peut descendre a +7 degrés.
Pour le circuit classique qui inclut la Haute
Egypte, si vous étes sensible a la chaleur,
évitez I'été. Cependant la chaleur du sud est
assez supportable vu que le climat est sec.

Visa : Pour les Canadiens, il suffit de se
présenter au consulat général d’Eqypte a
Montréal ou a I'ambassade a Ottawa muni
du passeport valide 6 mois aprés la date du
retour, d'une photo d’identité et de 26 dol-
lars (en 2005). Si vous y allez assez tot (vers
9h30) vous pouvez recevoir le visa l'apres-
midi. Pour les Canadiens, il est toujours pos-
sible d’obtenir le visa a l'arrivée a n‘importe
quel aéroport international en Egypte.

Sur place : La ville du Caire est bien relié
aux grandes villes du par des vols domes-
tiques quotidiens, ainsi que par un réseau
routier efficace.

Langues : La langue officielle de I'Egypte est
la langue arabe. La langue arabe écrite est la
méme dans tous les pays de la région. La




langue parlée est un dialecte de |'arabe avec
des traces de l'ancien égyptien, du copte, du
turc et du persan ainsi que des langues
européennes. L'anglais est courant parmi les
jeunes (les moins de 25 ans forment plus de
50% de la population), et dans tous les lieux
touristiques; le francais également bien que
moins  fréquemment que langlais.
Cependant, le peuple égyptien étant un
peuple trés communicatif, vous n‘aurez
aucun probleme a comprendre et a vous
faire comprendre. A ajouter aussi que I'E-
gypte fait partie de I'organisation de la fran-
cophonie. Le premier président de cette
association était un Egyptien, Boutros
Boutros Ghali, ancien Secrétaire Général des
Nations Unies.

Devises : Les dollars canadiens sont con-
vertibles dans tous les bureaux de change
en Egypte. Les cartes de crédit sont accep-
tées dans les hotels de 4 et 5 étoiles, ainsi
que la plupart des bateaux de croisiere, les
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grands restaurants et les magasins touris-
tiques. Les cheques de voyage y sont aussi
acceptés. Vous pouvez toujours retirer de
I'argent dans les guichets automatiques
dans les principales villes touristiques.

Un dollar canadien fait environ 4,7 livres
égyptiennes (2005).

La livre égyptienne est divisée en 100 piastres.

Les coupures de billet sont de 25 et 50
piastres (0.5 livre), ensuite de 1, 5, 10,
20,50 et 100 livres. Ne confondez pas 50
piastres et 50 livres, surtout que les billets
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de 50 piastres sont plus grands (de méme
que les pieces de 5 cents sont plus grandes
que celles de 10 cents). Des billets de 5 et
10 piastres sont encore en circulation. Les
pieces sont de 1, 5,10 et 20 piastres.

Vétements : Vous noterez que I'Egypte
urbaine est habillée a l'européenne. Au
Caire, ainsi que dans toutes les grandes
villes égyptiennes, vous serez émerveillés
par le mélange de styles vestimentaires. Les
costumes urbains européens cotoyant les
Gallabeya traditionnels des régions rurales.
Les jeunes filles aux grands yeux fardés de
khol fieres de leurs jeans moulants, cotoyant
de jeunes voilées dont le foulard qui leur
couvre les cheveux ne parvient pas a brider
la coquetterie du regard.

En ville, habillez-vous comme bon vous
semble, tachez quand méme d'éviter les
décolletés trop généreux, ou les shorts
tres «hot».

Achats : Ne manquez pas la chance de faire
le plein de tout ce qui est produit en coton.
La réputation du coton égyptien ne saurait
étre exagérée. Les nappes, les couvertures,
les vétements, chemises, T-shirts, polos,
pantalons, sous-vétements. Pour la méme
qualité, vous payez presque le triple du
prix au Canada. Vous trouverez les
magasins au centre ville ou dans les
complexes commerciaux.

Pour lartisanat et les produits de qualité
visitez le marché de Fostat, Fostat Market,
dans le quartier copte.

Transports et déplacements : Bouger d'un
point a un autre en Egypte est facile y com-
pris entre les villes. Laxe nord-sud
(Alexandrie- Le Caire- Haute Egypte) est
bien couvert par le réseau ferroviaire. Les
bus publics desservent bien tous les points
de l'axe est-ouest (des oasis de l'ouest au
Sinai en passant par Le Caire).

Des vols quotidiens relient Le Caire aux
principales villes touristiques de I'Egypte.

Le taxi est un moyen tres pratique et tres
bon marché pour se déplacer a lintérieur
des villes. Il est possible de négocier les
services d’un taxi pour plusieurs heures ou
plusieurs jours.

Les photos : Notez que si vous arrivez avec
une caméra vidéo en Egypte vous étes tenu
de lavoir sur vous en quittant le pays.
Sinon, vous serez redevable d'une taxe d'ex-
portation. Pour les appareils photos vous
n‘avez pas le méme probleme. La prise de
photo est généralement permise dans les
villes sauf dans les lieux considérés
stratégiques comme les campements mili-
taires, les ponts et certains édifices gou-
vernementaux. Demandez a votre guide en
cas de doute. Dans les lieux touristiques, en
regle générale, les photos sont gratuites
dans les espaces ouverts (par exemple les
temples) et payantes ou parfois méme
interdites dans les espaces fermés (par ex.
la Vallée des Rois).

Cuisine : Goltez aux délices de la cuisine
égyptienne, une cuisine modérément
épicée, tres colorée, ou la sauce tomate
joue un role fondamental. Les magasins
spécialisés dans les sandwichs de feve
(foul) et les Felafel (appelés tameya en
Egypte) sont partout.

Les pigeons farcis au riz ou grillés forment
un plat luxueux trés prisé des Egyptiens. Les
grillades, en général, sont délicieuses.

Les poissons a |'égyptienne, soit grillés
soit panés, saccompagnent de salades
égyptiennes.

La molokheya est une espece de soupe
préparée avec de la viande, du poulet ou du
lapin et se mange accompagnée de riz ou
bien de pain baladi (populaire). Dans I'imag-
inaire populaire, ce plat est le symbole et le
signe de la prospérité.
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Traduction des hiéroglyphes en alphabet
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PROPOSITIONS
DE CIRCUITS ET SEJOURS

Les circuits proposés sont composés a partir des informations concernant les
destinations citées plus haut.
Aux durées indiquées, il faut ajouter la durée des vols internationaux.

1. Circuit classique (12 )).
Le Caire 4) - Croisiere Luxor-Aswan 5 J - Luxor 2 J - Aswan 1 J.

2. Circuit classique 12 ) + croisiere de la Nubie 3 J (=15 jours).

3. Circuit classique 12 J + séjour au bord de la mer 4 ) (=16 J).
Vous avez le choix entre Ia Mer rouge ou le Sinai.

4. Circuit classique 12 J + Alexandrie 2 ) (=14 )
5. Circuit classique 12 J et I'0asis de Bahareya 2 ) (=14 )).

6. Circuit classique 12 ) + Alexandrie 1) + Alamein et
Mersa Matrouh 1] + '0asis de Siwa 4 ] (=18 )).

7. Circuit classique 12 ) + 4 oasis (Bahareya, Frafra, Dakhla,
Kharga)10 J (=22 )).

8. Circuit et séjour au Sinai incluant les visites du temple de
Serabit el Khadem, du Canyon coloré, de Sainte Catherine,
2 jours de camping, et ensuite un séjour balnéaire dans une
des villes du Golf de Akaba (7 Jours).

9. Circuit et séjour a ElGouna ou Hurghada. Inclut les visites
des monasteres Saint Paul et Saint Antoine, Mont Claudianos,
une soirée au désert et un séjour au bord de la Mer Rouge.
(7 jours).

office du Tourisme Egyptien
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